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8-ROMPER UNA RELACIÓN AMOROSA.

8.- Querida/o (nombre):

Hace  días  que  pienso  que  nuestra  convivencia  en  común  se  está
deteriorando, tal vez apagando y lo mas negativo de esta situación es que
no  encuentro  caminos  de  retorno,  de  unión.  Pienso  en  la  ilusión
primogénita llena de luz, alegría y pasión, y el momento actual se me está
haciendo insoportable, denso, falto de futuro.

No  puedo  seguir  viviendo  esta  sensación  negativa  y  creo  que  ambos
precisamos y nos merecemos vivir otras mas positivas y agradables. A
nuestra  edad  tenemos  todavía  margen  de  maniobra  para  regenerar
nuestras vidas y encontrar nuevas ilusiones … con compañía o sin ella.
Lo  lamento,  Helena,  pero  no  puedo  seguir  manteniendo  nuestra/o
relación/matrimonio y nuestra vida en común, hemos de darnos espacio y
luego ya tendremos tiempo de valorar o asimilar nuestra separación.

Creo que es lo mejor para ambos. 

Adiós, querida/o (nombre).

 


